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MENU LACTO VEGANO

ELEGIR PRIMERO, SEGUNDO Y TERCER PLATO.

TOMATE ALINADO CON AGUACATE.
ENSALADA VERDE.

RISOTTO DE SETAS CON LECHE DE COCO.
RISOTTO DE TOMATE Y ALBAHACA.
TALLARINES CON VERDURAS CRUJIENTES Y SOJA.
CALABAZA FRITA.

PAPAS A LO POBRE CON PIMIENTOS VERDES FRITOS.
ROLLITOS DE PRIMAVERA.
BERENJENAS FRITAS CON MIEL DE CANA.
BERENJENAS GRATINADAS CON CREMA DE COLIFLOR.
CREMA DE CALABACIN Y SOJA

TOFU EMPANADO CON HOJAS GOURMET Y SALSA AGRIPICANTE.



